
Primaire La Rochefoucauld - DÉJEUNER

Salade de chou blanc 
Moutarde, Sulfites 

Salade de betteraves et maïs 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes râpées, vinaigrette curry, miel et gingembre 
Moutarde 

Pomelos 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Salade à la grecque (tomate, concombre, fromage de
brebis, olive) 

Lait 

Macédoine sauce à la mayonnaise 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Colombo de porc 
Gluten, Moutarde 

Raviolis 
Céleri, Gluten 

Nuggets de poulet et ketchup de pommes 
Gluten, Sulfites 

Emincé de saumon pink sauce au citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Haricots beurre persillé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Courgettes braisées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Duo carotte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre boulangères 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Penne rigate 
Gluten 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

yaourt nature 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Crème dessert saveur vanille 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Glace à l'eau maxi stick 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Eclair parfum chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Gaufre au chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
29/06/2026 

Mardi 
30/06/2026 

Jeudi 
02/07/2026 

Vendredi 
03/07/2026 
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