
Collège - DÉJEUNER

Rillettes au maquereau 
Céleri, Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites 

Mousse de canard et toast 
Oeufs, Gluten, Lait 

Dips de carottes et sauce aux petits pois 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Carottes râpées au citron 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou blanc rapé aux croutons 
Gluten, Sulfites 

Endives aux noix 
Fruits à coque 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Tomates 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Salade de riz au chorizo et poivrons 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Oeufs brouillés aux fines herbes 
Oeufs, Lait 

Duo colin d'Alaska  et saumon pacifique  à la
crème coco 

Poissons, Gluten, Lait 

Emincé de boeuf  sauce chimichurri 
Sulfites 

Nuggets de blé 
Gluten 

Boulettes au boeuf  façon catalane 
Gluten 

Poulet basquaise 
Gluten 

Saucisses de Strasbourg 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Filet de limande  sauce dieppoise 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Mollusques 

Rôti de dinde sauce normande 
Gluten, Lait 

Marée fraiche 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Courgettes braisées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macaroni 
Gluten 

Poêlée de navets, carottes et pommes de terre 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Côtes de blette meunière 
Gluten 

Chou-fleur béchamel 
Gluten, Lait 

Riz  pilaf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de potiron 
Lait 

Mélange de millet, orge et sarrasin 
Gluten 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Camembert 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Edam 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

yaourt nature 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Fromage fondu Kiri 
Lait 

Tomme blanche 
Lait 

yaourt nature 
Lait 

Compote tous fruits allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote poire allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Liégeois au chocolat 
Lait, Soja 

Smoothie de pomme banane et framboise 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage blanc au miel et amandes 
Fruits à coque, Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gâteau basque 
Oeufs, Gluten, Lait 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tarte Alsacienne aux pommes 
Oeufs, Gluten, Lait 

Gâteau au yaourt 
Oeufs, Gluten, Lait 

Donuts sucré 
Gluten, Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  
 

  S    A    L    A    D    E    S  
 

  P    L    A    T    S  
 

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  
 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  
 

  D    E    S    S    E    R    T    S  
 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E  
 

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/10/2026 

Mardi 
06/10/2026 

Mercredi 
07/10/2026 

Jeudi 
08/10/2026 

Vendredi 
09/10/2026 
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