DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODY'TS PE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi Mardi Jeudi
05/10/2026 06/10/2026 08/10/2026 09/10/2026

ENTRETES

Mousse de canard et toast
Oeufs, Gluten, Lait

S ALADES

Carottes rapées au citron Chou blanc rapé aux croutons Cubes de betteraves
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten, Sulfites Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites

PLATS

Fricassée colin d'Alaska @ Nuggets de blé Marée fraiche
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Aiguillette de poulet sauce forestiere
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait Gluten

Gluten, Lait

Saucisses de Strasbourg
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

G ARNITURES

Chou-fleur béchamel

Cotes de blette meuniere
Gluten, Lait

Macaroni i
Gluten

Courgettes braisées
Gluten

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz i pilaf Ratatouille Pommes de terre vapeur

Mélange de millet, orge et sarrasin
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten
PRODUITS LAITIERS
Fromage Petit moule Emmental Fi Saint paulin yaourt nature f
Lait Lait Lait

Lait

D ESSERTS

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote tous fruits allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits Liégeois au chocolat Tartelette Pasteis de nata

Donuts sucré @
Oeufs, Gluten

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Lait, Soja Gluten, Lait
BOULANGETRIE
Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten

Gluten
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SERVICES DE GUALITE DE VIE
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